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会
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勇
幸
さ
ん
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情報発信委員会Instagram
情報発信委員会では、Instagram公式アカウ
ントを運用しています。委員の方々を中心
に、お気に入りのお店や美味しいお店のメニ
ュー、地域のイベント情報を投稿しています
ので、フォローをお願いします！

○問合せ：総務企画課

⬅ フォローはこちらから！

アカウント名：
hitachinaka_cci

２

三
択
ク
イ
ズ

市
内
の
美
味
し
い
も
の
が
当
た
る
☆

応
募
者
募
集
！

4サイクリングDEひたちなか
with大洗2022
参加者募集中！

※詳細は同封チラシを参照

タ
コ
日
本
一・魚
の
お
い
し
い
ま
ち
ひ
た
ち
な
か
推
進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

イ
ラ
ス
ト
応
募
450
点
、入
選
88
人
に
蒸
し
ダ
コ
進
呈



本
市
に
は
、「
魚
食
の
普

及
推
進
に
関
す
る
条
例
」
が

あ
り
ま
す
。
こ
の
条
例
で
は
、

国
内
有
数
の
タ
コ
加
工
生
産

高
を
誇
る
「
タ
コ

の
ま
ち
」
ひ
た
ち

な
か
の
Ｐ
Ｒ
と

地
域
活
性
化
を

図
る
た
め
、
８
月

８
日
を
「
タ
コ
の

日
」
と
定
め
て
い

ま
す
。

ひ
た
ち
な
か
商

工
会
議
所
の
タ

コ
日
本
一
・
魚
の
お
い
し
い

ま
ち
ひ
た
ち
な
か
推
進
協
議

会
（
鯉
沼
勝
久
会
長
）
で
は
、

こ
の
魚
食
条
例
を
多
く
の
方

に
知
っ
て
い
た
だ
く
Ｐ
Ｒ

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
一
環
と
し

て
、
８
月
１
日
〜
31
日
の
１

か
月
間
に
わ
た
り
「
み
ん
な

大
好
き
タ
コ
ち
ゃ
ん
イ
ラ
ス

ト
コ
ン
テ
ス
ト
！
」
を
開
催

し
ま
し
た
。

タ
コ
の
イ
ラ
ス
ト
を
ハ
ガ

キ
に
描
い
て
応
募
し
、
厳
正

な
審
査
を
経
て
、
入
選
し
た

88
名
様
に
、本
市
特
産
の「
蒸

し
ダ
コ
」
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
す

る
企
画
に
、
４
５
０
枚
の
ご

応
募
を
頂
き
ま
し
た
。

昨
年
を
上
回
る
力
作
が
多

数
揃
い
、
タ
コ
が
大
好
き
と

い
う
応
募
者
の
気
持
ち
の
込

も
っ
た
多
く
の
作
品
を
前
に

審
査
員
も
、
そ
の
選
定
に
四

苦
八
苦
し
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
応
募
の
あ
っ
た
全

作
品
は
９
月
20
日
よ
り
市
役

所
那
珂
湊
支
所
に
於
い
て
水

産
課
と
合
同
で
魚
食
普
及
の

展
示
会
を
開
催
し
ま
す
。
大

人
か
ら
子
供
ま
で
、
応
募
い

た
だ
い
た
個
性
豊
か
な
作
品

を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

こ
の
他
に
も
、
８
月
８
日

の
タ
コ
の
日
に
は
市
内
協
力

店
に
於
い
て
、
店
内
に
「
魚

食
普
及
の
ぼ
り
旗
」
を
設
置

し
、
特
製
タ
コ
う
ち
わ
を
来

店
客
に
配
布
し
ま
し
た
。
ま

た
、
水
揚
げ
さ
れ
た
タ
コ
や

加
工
品
の
特
設
コ
ー
ナ
ー
を

設
け
る
な
ど
『
タ
コ
の
日
』

を
市
民
に
Ｐ
Ｒ
し
、
魚
食
普

及
の
促
進
を
図
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

（
那
珂
湊
支
所　

佐
藤
）

８
月
20
日
・
21
日
、

「
第
28
回
ひ
た
ち
な

か
祭
り
」
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

20
日
に
は
、
ひ
た

ち
な
か
地
区
多
目

的
広
場
に
て
花
火

大
会
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
あ
い
に
く
の
空

模
様
と
な
り
ま
し
た

が
、
約
３
千
発
の
花

火
が
ひ
た
ち
な
か
の

夜
空
を
彩
り
、
音
と

光
の
演
出
を
楽
し
み

ま
し
た
。

21
日
の
本
祭
り
は
、

石
川
運
動
ひ
ろ
ば
と

表
町
に
て
恒
例
の

山
車
・
神
輿
パ
レ
ー

ド
、
三
輪
車
レ
ー

ス
今
年
初
の
ｅ
ス

ポ
ー
ツ
大
会
な
ど
多

彩
な
イ
ベ
ン
ト
で
子

ど
も
も
大
人
も
大
賑

わ
い
で
し
た
。

日
が
沈
ん
で
か
ら

は
、お
馴
染
み
の「
素

敵
な
明
日
の
ダ
ン
ス
パ
レ
ー

ド
」
が
行
わ
れ
、
大
盛
況
の

う
ち
に
幕
を
下
ろ
し
ま
し
た
。

（
事
業
推
進
課　

戸
田
）

イ
ラ
ス
ト
応
募
450
点
、入
選
88
人
に
蒸
し
ダ
コ
進
呈

タ
コ
日
本
一
・
魚
の
お
い
し
い
ま
ち
ひ
た
ち
な
か
推
進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

３
年
ぶ
り
の
リ
ア
ル
開
催
で
賑
わ
う

第
28
回
ひ
た
ち
な
か
祭
り

8/1〜31

8/20・21

バリエーション豊かなタコのイラストたち

こんな可愛いうちわがあるんです！８月8日のヨークベニマルひたちなか店における鮮魚コーナー

雨の中でも力強く咲き誇る花火夏の夜を彩る山車・神輿
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交
通
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
業
部
会

（
小
泉
芳
邦
部
会
長
）
は
、
東

海
第
二
発
電
所
の
視
察
研
修
会

を
開
催
し
ま
し
た
。

研
修
と
し
て
発
電
所
の
概

要
、
ま
た
、
東
日
本
大
震
災
を

受
け
て
の
安
全
性
向
上
対
策
工

事
に
つ
い
て
説
明
い
た
だ
き
、

テ
ラ
パ
ー
ク
屋
上
に
て
発
電
所

の
全
景
と
、
緊
急
時
対
策
所
建

屋
、
可
搬
型
設
備
保
管
場
所
、

防
潮
堤
な
ど
の
外
観
を
見
学
し

た
後
に
、
発
電
所
構
内
の
安
全

性
向
上
対
策
工
事
状
況
の
視
察

と
し
て
、
原
子
炉
を
冷
や
す
た

め
の
代
替
淡
水
貯
槽
・
緊
急
時

海
水
ポ
ン
プ
、
発
電
所
を
津
波

か
ら
守
る
た
め
の
防
潮
堤
、
主

排
気
筒
の
耐
震
工
事
、
代
替
電

源
の
置
き
場
、
と
い
っ
た
各
種

安
全
対
策
工
事
の
様
子
を
見
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

普
段
は
足
を
踏
み
入
れ
る
こ

と
の
で
き
な
い
施
設
を
視
察
し

て
、
貴
重
な
体
験
が
で
き
ま
し

た
。

（
事
業
推
進
課　
佐
藤
）

進
藤
産
業
研
究
所
の
進
藤
勇

治
氏
を
講
師
に
迎
え
、
カ
ー
ボ

ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
入
門
と
し
て

セ
ミ
ナ
ー
を
行
い
ま
し
た
。

カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
と

は
、
二
酸
化
炭
素
の
排
出
量
を

削
減
量
や
吸
収
量
の
合
計
で
プ

ラ
ス
マ
イ
ナ
ス
ゼ
ロ
に
す
る
こ

と
で
、
日
本
を
含
ん
だ
29
ヶ
国

が
２
０
５
０
年
ま
で
の
達
成
を

公
約
と
し
て
い
ま
す
。

カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
実

現
の
た
め
に
は
、
電
力
・
非
電

力
両
分
野
で
の
推
進
が
求
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
電
力
分
野
で
は

洋
上
風
力
な
ど
再
生
可
能
エ
ネ

ル
ギ
ー
の
導
入
や
蓄
電
池
の
活

用
、
水
素
発
電
等
も
選
択
肢

と
し
て
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

い
っ
ぽ
う
非
電
力
分
野
で
は
水

素
還
元
製
鉄
な
ど
プ
ロ
セ
ス
の

脱
炭
素
化
、
バ
イ
オ
燃
料
や
水

素
燃
料
の
活
用
な
ど
が
ポ
イ
ン

ト
と
な
り
ま
す
。

企
業
に
お
い
て
は
、
サ
プ
ラ

イ
チ
ェ
ー
ン
の
要
請
・
消
費
者

志
向
へ
の
対
応
や
、
リ
ス
ク
回

避
の
た
め
の
多
角
化
・
業
種
転

換
な
ど
が
今
後
予
想
さ
れ
ま

す
。「
具
体
的
な
取
り
組
み
が

必
要
に
な
っ
た
時
に
は
、
国
や

行
政
の
補
助
金
や
助
成
金
、
優

遇
税
制
、
融
資
等
を
適
宜
活
用

し
て
ほ
し
い
」
と
の
こ
と
。
ま

た
、「
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ

ル
の
実
現
に
は
多
岐
に
わ
た
る

新
技
術
が
含
ま
れ
る
こ
と
か

ら
、
新
た
な
ビ
ジ
ネ
ス
チ
ャ
ン

ス
が
生
ま
れ
る
可
能
性
が
あ
る

の
で
、
そ
の
機
会
を
見
逃
さ
な

い
よ
う
に
し
て
ほ
し
い
」
と
締

め
く
く
ら
れ
ま
し
た
。

　
（
事
業
推
進
課　
佐
藤
）

原
子
力
発
電
所
を
視
察

交
通
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
業
部
会
主
催　

視
察
研
修
会

報　告

8/23

企
業
の
対
応
策
、そ
し
て
ビ
ジ
ネ
ス
チ
ャ
ン
ス
も
？

カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
セ
ミ
ナ
ー

報　告

8/5

研修の様子 講師の進藤氏

「くじらの大ちゃん」再生プロジェクト「くじらの大ちゃん」再生プロジェクト「くじらの大ちゃん」再生プロジェクト
「くじらの大ちゃん」は設置から41年が経過し、子どもたちを始めとす
る多くの皆様から愛される存在となりました。毎年、海水浴シーズンには、
平磯ファミリービーチに浮上し12万人の人出で賑わっていましたが、東
日本大震災の津波や原発事故等により海水浴客が激減、近年は新型コロナ
の追打ちにより、大ちゃんの塗り替えもままならず11年が経ってしまい
ました。現在では、塗装剥げや傷が目立ち不甲斐ない姿でありますが、今
年もひたちなか市や応援団の皆様のお陰で浮上させる事ができました。
そこで、今夏以降に大ちゃんの塗り替えを行い、本
来の凛々しい遊泳姿を再現できるよう、クラウドファ
ンディングを実施しております。金額は3,000円より
右記QRコードの専用ページで受付けておりますが、
ネットでの受付が難しい方は、右記口座まで直接お振
込み下さい。大ちゃん箸置きや干し芋など、金額に応
じた当地ならではの返礼品をご用意しておりますの
で、皆様の御協賛を心よりお待ちしております。

【受 付 期 限】ＣＦ：令和４年９月23日（金）まで
　　  　　　　振込：　　〃　　９月30日（金）まで
【目 標 金 額】3,500,000円
【お振込口座】金融機関名：水戸信用金庫　那珂湊支店
　　  　　　　口 座 情 報：普通預金　１０２６８５４
　　  　　　　名　　　義：ひたちなか市観光協会
　　  　　　　　　　　　　平磯支部長　磯﨑順三
【お問合せ先】くじらの大ちゃん応援団長　磯﨑 順三
　　　　　　  TEL：029-262-2706（平磯館）

クラウド
ファンディング

QR

http://www.minato-kankohotel.com/

 TEL 029-262-4118　 FAX 029-262-4119
（那珂湊おさかな市場前）

大小御宴会・御宿泊・御慶事・御法事・御会合
御予算に応じ承ります

みなと観光ホテル  検索
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右欄の点線で囲まれた部分内を記入のうえ、FAXでお送りください。 官
製はがきで応募の際は、右の点線部分をはがきに貼付し、
「〒312-8716 ひたちなか市勝田中央 14-8 ひたちなか商工会議所総務 
企画課」宛にお送りください。
　　　　　　令和４年10月10日（当日消印有効） 
　　　　　　029-275-2666
◎前回の 河童 矢内さんからの出題、“当店では焼鳥が人気ですが、何の鳥を焼いて
いるでしょうか？”の正解は、３．ニワトリ でした。正解者は19名、ご応募ありが
とうございました！

※当選された方には、商工会議所より電話連絡をしたうえで賞品をお届けい
たします。なお、ご応募いただきましたお客様の個人情報は厳重に管理し、
賞品の抽選および当選者の確認・連絡のみに使用させていただきます。

答え（正解と思う番号に○を付けてください）

事業所名

氏名

住所　〒

TEL

※応募は 1事業所につき 1枚のみ有効です。

１．おはよう　　２．さようなら　　３．ありがとう

三択クイズ新
今回取材した、住谷勇幸さんからの出題です。
「弊社のグループ名にもなっている、感謝を表す言葉は次の
うちどれでしょう？」

１．おはよう　２．さようなら　３．ありがとう問
題

応募方法

締め切り
F A X

会員限定

今回の賞品はコレ!!
住谷公商店の『焼きいも 蜜ちゃん』

５名様に
  プレゼント

たばこ  喫煙具  豊富な品揃え

鯉 屋 商 店
ひたちなか市湊本町10-1　☎029-262-4511

ハロウィンジャンボ！
9/21（水）発売開始!!

自
己
紹
介
を
ど
う
ぞ
！

大
学
院
卒
業
後
、
損
害
保

険
会
社
に
勤
務
し
経
験
を
積

み
、
弊
社
グ
ル
ー
プ
の
保
険

部
門
へ
入
社
し
ま
し
た
。『
あ

り
が
と
う
グ
ル
ー
プ
』
は
多

く
の
職
種
が
あ
り
、
各
社
と

連
携
し
補
佐
役
と
し
て
下
支

え
し
な
が
ら
日
々
、
自
己
研

鑽
に
励
ん
で
お
り
ま
す
。

社
長
に
言
い
た
い
こ
と
は
？

子
ど
も
の
頃
か
ら
現
場
を

見
て
育
ち
ま
し
た
。
こ
れ
か

ら
し
っ
か
り
経
験
を
積
み
、

今
の
社
長
の
よ
う
に
、
お
客

様
や
社
員
の
こ
と
を
考
え
ら

れ
る
社
長
に
な
り
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

将
来
ど
ん
な
会
社
に
し
た
い
？

『
あ
り
が
と
う
グ
ル
ー

プ
』
は
保
険
代
理
業
の
他

に
、
介
護
事
業
の
「
あ
り
が

園
」、
障
害
者
就
労
支
援
の

「
３
９
Ｐ
Ｌ
Ａ
Ｚ
Ａ
」、
放
課

後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
「
元

気
塾
」、
干
し
芋
事
業
の「
住

谷
公
商
店
」、
不
動
産
業
を

営
ん
で
い
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま

な
業
種
が
あ
る
こ
と
で
、
お

客
様
が
悩
ま
れ
た
と
き
ワ
ン

ス
ト
ッ
プ
で
多
く
の
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
で
き
ま
す
。
こ
れ

か
ら
も
地
域
に
根
ざ
し
た
、

皆
様
に
愛
さ
れ
る
会
社
を
目

指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

好
き
な
言
葉
は
？

「
夢
中
は
努
力
を
凌
駕
す

る
パ
ワ
ー
」〝
努
力
〟
し
て
伸

び
る
よ
り
も〝
夢
中
〟
に
な

れ
る
こ
と
を〝
夢
中
〟
で
で

き
れ
ば
大
き
な
成
長
。仕
事
、

勉
強
、
好
き
な
こ
と
を
夢
中

に
な
る
ぐ
ら
い
愛
す
る
こ
と

は
、
大
き
な
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ

に
繋
が
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

社
長
の
小
言

（
住
谷 

ま
さ
美
さ
ん
）

社
会
人
と
し
て
の
第
一
歩

に
、す
ぐ
各
社
の
仕
事
を
与

え
ら
れ
、戸
惑
う
こ
と
も
多
々

あ
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、
企

業
理
念
や
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
考
え

に
の
っ
と
り
、
各
社
で
必
要

な
資
格
を
取
り
な
が
ら
、
今

は
『
あ
り
が
と
う
グ
ル
ー
プ
』

内
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。
今
後
さ
ま

ざ
ま
な
リ
ス
ク
が
あ
る
か
と

思
い
ま
す
が
、
皆
と
仲
良
く

協
力
し
合
い
な
が
ら
、
日
々

バ
ー
ジ
ョ
ン
ア
ッ
プ
し
て

い
っ
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

㈱S・F・Pサポート
住
す み

谷
や

 勇
ゆ う

幸
き

さん
高場2343-1

☎270-3385　 270-3386
HP：https://sfp-support.com/sfp-support/

次世代を担う会員事業所の後継者の方に
インタビューするコーナー
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令
和
５
年
10
月
よ
り
始
ま
る

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
に
つ
い
て

学
ぶ
セ
ミ
ナ
ー
を
、
㈱Ideal 

W
ork

の
井
出
美
由
樹
氏
（
中

小
企
業
診
断
士
）
を
講
師
に
迎

え
開
催
し
ま
し
た
。

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
の
導
入
に

よ
り
、
課
税
事
業
者
が
発
行
す

る
イ
ン
ボ
イ
ス（
適
格
請
求
書
）

に
記
載
さ
れ
た
税
額
の
み
を
消

費
税
の
仕
入
れ
額
控
除
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

適
格
請
求
書
に
は
、

①
登
録
番
号　
②
税
率
ご
と
の

に
区
分
し
た
売
上
額　
③
税
率

ご
と
に
区
分
し
た
消
費
税
額

を
新
し
く
記
載
し
な
く
て
は
な

り
ま
せ
ん
。
イ
ン
ボ
イ
ス
方
式

（
適
格
請
求
書
保
存
方
式
）」
導

入
に
あ
た
っ
て
は
、
事
前
に
税

務
署
に
適
格
請
求
書
発
行
事
業

者
と
し
て
の
登
録
申
請
が

必
要
で
あ
り
、
登
録
を
受
け

た
事
業
所
に
は
登
録
番
号

が
通
知
さ
れ
ま
す
。
令
和
５

年
10
月
１
日
か
ら
登
録
を

受
け
る
た
め
に
は
、
原
則
と

し
て
、
令
和
５
年
３
月
31
日

ま
で
に
登
録
申
請
書
を
提

出
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

講
師
よ
り
、「
イ
ン
ボ
イ

ス
を
導
入
す
る
際
は
Ｉ
Ｔ

導
入
補
助
金
の
デ
ジ
タ
ル

化
基
盤
導
入
枠
（
デ
ジ
タ
ル

化
基
盤
導
入
型
）
や
小
規
模
事

業
者
持
続
化
補
助
金
（
イ
ン
ボ

イ
ス
枠
）
な
ど
の
支
援
策
が
あ

る
の
で
活
用
し
な
が
ら
対
応
し

て
ほ
し
い
」
と
説
明
が
あ
り
ま

し
た
。（

企
業
支
援
課　
品
田
）

ア
メ
リ
カ
Ｅ
Ｃ
市
場
販
路
開

拓
を
目
的
に
、
グ
ロ
ー
ビ
ッ
ツ

コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
春
山
社
長

を
講
師
に
迎
え
セ
ミ
ナ
ー
を
開

催
し
ま
し
た
。

買
い
物
好
き
な
ア
メ
リ
カ
人

に
と
っ
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は

生
活
の
一
部
と
化
し
て
お
り
、

物
販
に
限
ら
ず
、
あ
ら
ゆ
る

サ
ー
ビ
ス
が
ネ
ッ
ト
を
通
じ
取

引
さ
れ
て
い
ま
す
。

ア
メ
リ
カ
の
Ｅ
Ｃ
市
場
規
模

は
決
済
機
能
が
発
達
し
て
い
る

事
も
あ
っ
て
群
を
抜
い
て
お

り
、
日
系
企
業
に
よ
る
参
入
機

会
も
高
い
そ
う
で
す
。よ
っ
て
、

ア
メ
リ
カ
Ｅ
Ｃ
市
場
に
参
入
す

る
際
は
、モ
ノ
の
良
さ
に
加
え
、

モ
ノ
を
売
る
仕
組
み
作
り
で
あ

る
ビ
ジ
ネ
ス
モ
デ
ル
の
構
築
が

必
要
と
な
り
ま
す
。

　
（
企
業
支
援
課　
萩
谷
）

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
に
備
え
よ
う

免
税
事
業
者
の
た
め
の
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
対
策
セ
ミ
ナ
ー

報　告

7/28

モ
ノ
の
良
さ
と
仕
組
み
作
り
が
成
功
の
鍵

北
米
進
出
セ
ミ
ナ
ー

報　告

7/21

制度の概要から実務、登録方法について学びました

アメリカではネットで買えないモノは
ありません

介護の経験を通じて知った障害のある子供たちのパジャマの種類の少なさ。デザインもなく無地
で地味なものばかり・・・。この現実を知ったとき、「着替えの際に危険や苦痛を軽減できる機能
性があり、そして何より夢のあるデザインの子供用パジャマを作りたい！」と強く思いました。そ
の後さまざま壁を乗り越えサンプルづくりまでこぎつけ、やっとパジャマが完成しました（今後改
良版を製作）。このパジャマは介護しやすい機能があるだけでなく、前面に子供が憧れる職業のユ
ニフォームをデザインし、夢をもって明るい未来を描ける希望のパジャマです！このパジャマを子
供たちに届けるために、そして皆さんに知っていただくために、クラウドファンディングを立ち上
げました。ぜひ力を貸してください！皆様のご支援、よろしくお願いいたします。

○支援期間：８月23日（火）から10月４日（火）23：00まで
○Ｈ　　Ｐ：https://readyfor.jp/projects/kibounopajyama
○実 行 者：石川眞樹（㈲マキプランニング代表取締役）
※皆様からの支援金で、試作でいただいたご意見等を踏まえ改良版を製作してい
きます。 ＱＲコード

「重症障害児に、夢と希望溢れるパジャマを！」
クラウドファンディング

「重症障害児に、夢と希望溢れるパジャマを！」
クラウドファンディング

～一緒に未来を語れるパジャマで子供たちの可能性を広げたい～～一緒に未来を語れるパジャマで子供たちの可能性を広げたい～

会
議
録

■
第
１
回
選
挙
委
員
会

８
月
９
日

【
議
事
】
①
第
18
期
議
員

選
挙
選
任
日
程
②
選
挙
委

員
会
委
員
長
の
選
任　

㈱
幸
田

商
店　

鬼
澤
宏
幸
氏
③
選
挙
負

担
金　

二
万
円
④
選
挙
広
報
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青研NEWS

「
ひ
た
ち
な
か
青
研
」

新
入
会
員
募
集
中
！

ひ
た
ち
な
か
青
年
経
営
者

研
究
会
（
ひ
た
ち
な
か
青
研
）

は
、
工
業
関
係
企
業
の
経
営

者
や
事
業
後
継
者
、
社
員
等

か
ら
な
る
団
体
で
す
。
現
在

約
40
名
が
在
籍
し
、
経
営
研

究
や
技
術
研
究
、
会
員
相
互

の
交
流
を
目
的
に
活
動
し
て

い
ま
す
。

■
お
も
な
活
動
内
容

　
講
師
を
招
い
て
の
研
修
会

　
会
員
同
士
の
勉
強
会

　
会
員
企
業
の
見
学
会

　
産
業
祭
へ
の
出
展

　
国
内
外
企
業
へ
の
視
察

　
会
員
親
睦
事
業
　
等

■
加
入
資
格

工
業
に
関
係
す
る
ひ
た
ち
な
か
商
工
会
議
所
会
員
企

業
の
経
営
に
関
わ
る
方
ま
た
は
後
継
者
の
方

■
会
費

　
入
会
金
　
１
万
円

　
年
会
費
　
４
万
２
千
円

■
会
員
メ
リ
ッ
ト

業
界
や
経
営
に
関
す
る
情
報
の
交
換
が
で
き
ま
す
。

研
修
会
や
視
察
等
に
参
加
で
き
ま
す
。

会
員
間
で
受
発
注
や
仕
事
の
相
互
紹
介
を
し
て
い
ま
す
。

入
会
の
お
申
込
み
・
ご
紹
介
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
！

　
　
　
　
　（
事
業
推
進
課
　
佐
藤
） 講師例会の様子 会員企業見学会の様子

【アメリカのネットショッピング事情】

少し前までは、消費者は目で見て確かめ購入するのが

一般的でした。日常品は街の商店街で店員とモノについ

て会話をしながら購入を決定し用を済ませ、贈答品は都

心の百貨店できれいな包装紙とともに購入されていまし

た。一方で国土が日本と比べ25倍も広いアメリカでは、

家の近くに商店がない地域も多く、古くから通信販売が

栄えており、ＴＶショッピングやカタログショールーム

と言われる業態が存在し、消費者は手に取らずにショピ

ングを行う事に慣れていました。また返品制度の充実も

それを後押ししたのだと思いますが、アメリカでは食品

ですら返品の対象です。

今では、日本でもアメリカでもインターネットでオン

ラインショッピングを行う事に慣れ、あらゆるものを購

入していますが、いまだ私が抵抗を感じるのは、届けら

れた製品を返品することです。世代が変われば常識も変

わり、こちらで育った娘は、気になる服を３着注文し、

そのうち２着を返品します（時には３着とも！）。アマ

ゾンは幅広く情報収集が可能で、ＡＩがおすすめまでし

てくれますので、モノ選びには適していると言われてい

ます。わが社の米国社員もほとんどが利用しており、時

間の節約にも貢献しています。食品もアマゾン社による

大手Wholeフーズ社（オーガニックを中心としたハイク

ラス向け食品スーパー）の買収により、食べ物など日用

雑貨を携帯から注文するようになりました。アマゾンの

ネット通販の信頼性とWholeフーズ社が持つ店舗運営の

信頼性が、ネットでの食品購買のハードルを下げた気が

します。これによりランチタイムに会社から注文をして

おけば、帰宅時に車を運転してスーパーへ行きレジに並

ぶ時間が節約できるようになりました。さらにアマゾン

のスタートしたお店では、生体認証を利用し、レジなし

で買い物が終えることもできます。このようにアメリカ

では、Ｍ＆Ａにより大きくゲームチェンジされることが

あります。

ネットでのショッピングやサービスは、我々のアメリ

カでの生活を大きく変えています。Uberはタクシーや

レンタカーに代わり、飲酒運転を減らすことに貢献した

とも言われていますし、出張先で煩わしいレンタカー窓

口で並ぶこともなくしました（Uber は日本以外の国で

は、プライベートが運営するタクシーサービスの事で

す）。また犬の散歩はWagというアプリを使い、共働き

家庭で多く利用されています。我が家も週に３回はサー

ビスを利用し、自宅不在中に犬を散歩に連れ出しても

らっています。

また一方でUber運転手による乗客とのトラブル、

Amazonでの偽物商品、新たなサービスの導入には、失

敗や事故もつきものですが、イノベーティブな事業を生

み出すアメリカでは、その先に得られる成果を得るため

に、問題解決を図ることで前に進んでいます。日本には

事業をするうえでたくさんの規制がありますが、失敗を

恐れず、チャレンジする環境が出来ると、世界に誇れる

事業の創出が出来るようになる気がしています。

ロスからの手紙
当会議所の海外進出アドバイザーで
米国GLOBIZZ CONSULTING社 President 春山氏が
海外事業への気付きを伝えるコーナー。
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青年部通信

大
暑
を
迎
え
、
厳
し
い
暑

さ
が
続
く
７
月
19
日
、
会
員

16
名
が
参
加
し
、
ひ
た
ち
な

か
祭
り
「
ダ
ン
ス
パ
レ
ー
ド

コ
ン
テ
ス
ト
」
オ
ン
ラ
イ
ン

配
信
の
事
前
収
録
を
行
い

ま
し
た
。

今
年
の
祭
り
は
、
石
川
運

動
広
場
・
表
町
商
店
街
を
舞

台
と
し
た
リ
ア
ル
開
催
と
オ

ン
ラ
イ
ン
開
催
の
ハ
イ
ブ
リ

ッ
ド
形
式
に
て
行
わ
れ
、
女

性
会
で
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
が
拡
大
傾
向
に

あ
る
こ
と
を
踏
ま
え
、
昨
年

同
様
「
ダ
ン
ス
パ
レ
ー
ド
コ

ン
テ
ス
ト
」
の
オ
ン
ラ
イ
ン

開
催
に
感
染
対
策
を
万
全

に
し
て
参
加
し
ま
し
た
。

収
録
で
は
、
ひ
た
ち
な
か

ソ
ン
グ
「
素
敵
な
明
日
の
た

め
に
」
の
曲
に
合
わ
せ
、
笑

close up

女 性 会
じ ょ せ い か い

ダ
ン
ス
の
動
画
を
収
録
！

ひ
た
ち
な
か
祭
り
に
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加

顔
で
彩
る
希
望
の
ヒ
カ
リ
を

テ
ー
マ
に
ひ
た
ち
な
か
踊
り

を
演
舞
。

参
加
者
か
ら
は
、「
久
し

ぶ
り
に
こ
ん
な
に
汗
を
流
し

た
」「
体
を
動
か
す
と
気
持

ち
が
い
い
」
な
ど
の
感
想
が

あ
り
、
残
念
な
が
ら
優
勝
は

逃
し
ま
し
た
が
、
ひ
た
ち
な

か
祭
り
実
行
委
員
会
よ
り
感

謝
状
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

（
企
業
支
援
課
　
打
越
）

ヨ
ガ
か
ら
学
ぶ

セ
ル
フ
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
ス
キ
ル

８
月
例
会
は
佐
和
ブ
ロ
ッ
ク
が
主
管
と
な
り

「Im
prove, 

セ
ル
フ
コ
ン
ト
ロ
ー
ルskills

〜
ヨ
ガ
か

ら
自
分
を
知
り
、
ケ
ア
す
る
ス
キ
ル
を
身
に
付
け
る
〜
」

を
テ
ー
マ
に
、
講
師
に
フ
ラ
ー
ダ
マ
ナ
の
川
又
千
華
氏

を
お
招
き
し
開
催
し
ま
し
た
。

今
回
は
床
や
椅
子
に
座
り
な
が
ら
簡
単
に
で
き
る
ヨ

ガ
や
ス
ト
レ
ッ
チ
を
行
い
、
体
の
歪
み
を
解
消
し
ま
し

た
。
ア
ロ
マ
の
香
り
に
包
ま

れ
な
が
ら
の
ヨ
ガ
は
、
と
て

も
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
、
心
と
体

が
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
た
。

講
師
か
ら
は
「
体
の
歪
み

は
す
ぐ
癖
で
戻
っ
て
し
ま
う

の
で
、
継
続
的
に
行
い
日
々

の
ケ
ア
を
し
て
ほ
し
い
」
と

お
話
が
あ
り
ま
し
た
。

茨
城
の
フ
ェ
ス
文
化
の

灯
を
消
す
な
！

７
月
に
ひ
た
ち
海
浜
公
園

で
開
催
さ
れ
た
「
ラ
ッ
キ
ー

エ
フ
エ
ム 

グ
リ
ー
ン
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
」
を
盛
り
上
げ
る

た
め
に
協
力
事
業
を
実
施
し

ま
し
た
。

当
日
は
会
場
の
イ
ン
フ
ォ

メ
ー
シ
ョ
ン
の
サ
ポ
ー
ト
か
ら
、
勝
田
駅
前
の
バ
ス
タ

ー
ミ
ナ
ル
の
誘
導
と
救
護
所
の
補
助
を
行
い
、
開
催
日

の
翌
日
に
は
勝
田
駅
周
辺
の
ご
み
拾
い
を
行
い
ま
し
た
。

（
企
業
支
援
課
　
品
田
）

円熟したダンススタイル♪

会
頭
日
記
文
／
柳
生 

修

8
●

８
月
９
日
（
火
）

会
議
所
の
第
18
期
議
員
選
挙
選
任
を
担
う
第
１
回
選
挙
委
員
会

を
開
催
。
鬼
澤
委
員
長
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

●

８
月
10
日
（
水
）

　
午
前
、
常
陸
那
珂
港
振
興
協
会
理
事
会
及
び
総
会
に
出
席
。
物

流
の
扱
い
高
は
着
実
に
増
加
し
て
い
る
よ
う
で
安
心
し
た
。
さ

ら
に
一
日
も
早
く
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
の
皆
様
を
お
迎
え
し
た
い
。

午
後
か
ら
は
会
議
所
会
員
の
新
盆
参
り
に
数
軒
お
伺
い
し
た
。

●

８
月
11
日
（
木
）－

13
日
（
土
）

　
夏
休
み
に
家
内
と
計
画
し
て
い
た
白
神
山
地
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
が

大
雨
の
た
め
中
止
に
。
折
角
な
の
で
弘
前
に
宿
泊
し
、
食
事
と

散
歩
で
ゆ
っ
く
り
過
ご
し
た
。

●

８
月
17
日
（
水
）

市
行
政
改
革
審
議
会
に
出
席
。
委
員
長
の
役
割
を
い
た
だ
い

た
。
来
年
度
か
ら
始
ま
る
第
10
次
の
３
ヶ
年
計
画
作
り
に
尽
力

し
た
い
。

●

８
月
20
日
（
土
）・
21
日
（
日
）

　
ひ
た
ち
な
か
祭
り
花
火
大
会
と
本
祭
り
。
従
前
以
上
の
大
勢
の

来
場
者
で
賑
わ
い
、
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
対
策
に
も
配
慮
し
た
実

行
委
員
会
他
関
係
者
の
奮
闘
で
、
大
成
功
に
終
了
で
き
た
。
た

だ
た
だ
感
謝
。

●

８
月
24
日
（
水
）

　
日
立
市
で
会
議
所
県
連
議
員
大
会
が
開
催
さ
れ
出
席
。
永
年
勤

続
で
表
彰
さ
れ
た
議
員
、職
員
の
方
々
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

●

８
月
28
日
（
日
）－

31
日
（
水
）

　
会
議
所
県
連
の
海
外
視
察
（
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
）
に
川
嶋
副
会

頭
、
中
井
川
事
務
局
長
と
共
に
参
加
。
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
政
府
の

人
材
や
産
業
育
成
政
策
を
目
の
当
た
り
に
し
、
日
本
経
済
の
停

滞
に
危
機
感
を
覚
え
た
。
参
加
者
1
3
人
の
間
の
交
流
が
深
め

ら
れ
た
の
も
良
か
っ
た
。

アロマの香りに包まれながらヨガ体験ごみ拾いの様子
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「雇用環境均等法令制度
改正法説明会」を開催します！
　茨城労働局では、これらの改正について事業主・人事労務担当
者の皆さまを対象として、改正法説明会を８月30日～10月５日
にかけて計５回、オンラインにて実施いたします。
●「育児・介護休業法」が男性の育児休業等の取得促進を図るた
め、令和４年４月１日より段階的に施行されています。
●令和４年７月８日に「女性活躍推進法」の省令・告示が改正さ
れたことに伴い、女性の活躍に関する情報公表項目として「男
女の賃金の差異」が追加され、常用労働者301人以上の企業に
対し、情報公表が義務化されました。

本説明会に参加希望の場合には「労働局・労働基準監督署説明会等
受付サイト」（https://www.roudoukyoku-setsumeikai.mhlw.
go.jp/）によりお申し込みください。
【問い合わせ先】
茨城労働局雇用環境・均等室　☎029-277-8295
受付時間：８時30分～17時15分（土曜・日曜・祝祭日を除く）

第26回ひたちなかドリンクラリー
○日　　時：10 月８日（土）
　　　　　　時間：午後５時 00分～午後９時 30分
　　　　　　受付：午後３時～（表町パーキングTA・MA・RI・BA）
○場　　所：勝田泉町界隈（表町・中央町・元町・共栄町）の一部

を含む
○チケット：前売 4,500 円、当日 5,000 円
○問 合 せ：ドリンクラリー実行委員会事務局
　　　　　　TEL：029-353-3181
　　　　　　（ひたちなかまちづくり㈱内）
公式HP（http://drink-rally.com）では、参加店
や提供メニュー等を紹介しています。ぜひご覧ください！⬆

３年ぶりの現地開催！
６店ハシゴして、飲食店を応援しよう！

レンタルボックス区分
Ａタイプ（高さ 45㎝×幅 60㎝×奥行 45㎝）
Ｂタイプ（高さ 45㎝×幅 80㎝×奥行 55㎝）

月額料金
3,000円
4,000円

「まちかど交流館ふらっと」
レンタルボックス等出店者募集のご案内

コミュニティ交流サロン事業

市民と商店街の交流拠点として開設している「ふらっと」では、
レンタルボックスの出店者及び催事スペース利用者を募集してい
ます。お気軽にお問い合わせください。

※１人１小間、１ケ月単位の契約となります。
※出店者の皆様には月１回以上、店当番をお願いしています。
○問合せ：事業推進課

○レンタルボックス利用料金

来年秋（2023（令和５年）年10～12月）の「茨城デスティネ
ーションキャンペーン」（以下、茨城DC）に先立ち、茨城県
とJR東日本水戸支社では、地域と連携し、今年の秋に“プ
レキャンペーン”を実施します。
「体験王国いばらき」をキャッチコピーに、
「アウトドア・食・新たな旅のスタイル」を
テーマとした『100』の特別企画・イベント
などを通じて、新しい茨城の魅力を発信し、
キャンペーンを盛り上げてまいります。 

＜茨城プレDCの概要＞
（1）茨城プレＤＣの実施
◎ＤＣとは、地域（県・市町村・観光事業者等）とJRグルー
プ６社（北海道・東日本・東海・西日本・四国・九州）が一
体となって行う、国内最大規模の観光キャンペーンです。
◎茨城県において2023（R5）年の秋季（10～12月）に「茨城
ＤＣ」を実施します。 
　ＤＣは前後３か年を１セットで展開し、本年（2022（R4）年）
は「茨城プレDC」を実施します。 

（2）キャンペーン期間 
・プレＤＣ：2022（R4）年10月1日（土）～12月31日（土）
・茨城ＤＣ：2023（R5）年10月1日（日）～12月31日（日）
・アフターＤＣ：2024（R6）年10月1日（火）～12月31日（火）

※「サイクリングDEひたちなかwith大洗」に、サイクルトレ
インで連携しています！

茨城プレデスティネーション
キャンペーン

▲QRコード

HCCI information

　自動車運転者の拘束時間の上限を定めた標記基準ですが、過労
死等の防止の観点から、現在見直しに向けた検討が進められてお
り、労働基準法による時間外労働の上限規制（年960時間）とと
もに、令和６年４月から適用される予定です。
　厚生労働省では、トラック運転者の長時間労働改善のための取
組を推進するため「トラック運転者の長時間労働改善特別相談セ
ンター」（事業の委託先：株式会社労働調査会）を設置しました。

こんな困りごとなど、ご相談ください！
・ドライバーの運転時間に限度があったの？
・荷主の立場でできる改善は？
・荷待ち時間の削減を、どう進めればいいの？

【問合せ先】トラック運転者の長時間労働改善特別相談センター
○設置期間：2022年８月１日～2023年３月31日
○開 所 日：平日　午前９時～午後５時
　　　　　 （ただし、12月29日から１月３日までの間を除く）
○利 用 料：無料
<ご相談方法>
①トラック運転者の長時間労働改善に向けたポータルサイト相
談専用ページから
　https://driver-roudou-jikan.mhlw.go.jp/consultation/
②フリーダイヤルから
　東日本 0120－763－420／西日本 0120－625－109

「自動車運転者の労働時間等の
改善のための基準」について

コミュニティスペース3710屋

※出店者の皆様には月１回以上、店当番をお願いしています。

利用区分
売場スペース（レンタルボックス等）
サークルスペース（会議室等）
簡易ギャラリー（絵画展示等）

料　金
500円～3,000円／月
無料～1,000円／２時間
無料～3,000円／月

○3710屋利用料金
3710屋では出店者及び各スペース利用者を募集しています。詳
細については、お気軽にお問い合わせください。

○3710屋野菜市　開催日時：毎週木曜日　午前10時～午前11時
安くて新鮮な野菜が手に入る週に一度の貴重な１時間！まだご来
場いただけていない方は是非、足を運んでみてください♪
○問合せ：那珂湊支所
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HCCI information

（令和４年９月１日現在）制度融資のご案内

○問合せ：企業支援課

利　率融　資　限　度　額種　類 
マルケイ融資
［日本政策金融公庫］

普 通 貸 付
［  　　　〃　　　  ］

パワーアップ
［ 　　〃　　 ］

自 治 金 融
［ひたちなか市］

振 興 金 融
［  　　〃　　  ］

短 期 資 金
［  　　〃　　  ］

経 済 活 性 化
［  　　〃　　  ］

1.22％

1.3~1.6％
1.12％
1.12％
0.9％

1.12~2.1％

1.2~1.5％
1.07~2.9％

設備投資支援
［ 茨　城　県 ］

2,000万円 （設備・運転）

4,800万円 （設備・運転）

500万円 （設備・運転）

（設備・運転）
1,500~3,000万円

2,000万円 （設備・運転）

5,000万円 （設備・運転）

（設備）10,000万円

1,000万円 （設備・運転）

令和４年　秋の全国交通安全運動
【運動スローガン】

「反射材　着けるぞ光るぞ　事故減るぞ」
●運動期間／令和４年９月21日（水）～９月30日（金）

事前予約制「特別相談会」
○開 催 日：９月 28日（水） ※最終受付は 15：00となります
○場　　所：商工会議所会館（本所）５階

※駐車券をお出ししますので、会議所横の市営駐車場
をご利用ください。

○相談内容：※各相談時間は、１社につき概ね１時間となります。
　【法　律】弁護士　　　　　  　10：00～16：00
　　　　　　（契約・取引などビジネス上のトラブルなど）
　【金　融】茨城県信用保証協会  10：00～15：00
　　　　　  日本政策金融公庫　  10：00～12：00
　　　　　  （運転・設備資金、新規開業資金など）
　【経　営】経営中小企業診断士  10：00～16：00
　　　　　  商工調停士　　　　  10：00～15：00
　　　　　  （補助金申請、事業承継、倒産防止・企業再建など）
　【税　務】税理士 　　             10：00～16：00
　　　　　  （決算申告、相続税・贈与税、インボイス制度導入など）
○申 込 先：企業支援課

新型コロナウイルス感染症の影響や、最低賃金引上げ、イン
ボイス制度の導入やデジタル化など事業環境の変化により影
響を受ける中小・小規模事業者をサポートします！

サイクリングDEひたちなか
with大洗2022

～ひたちなか＆大洗イイとこどりルート～
○日　　時：11月26日（土）
　　　　　　受付：8:00～9:10／スタート：9:40～
○コ ー ス：ひたちなか・大洗周遊約55㎞
○集合場所：国営ひたち海浜公園西駐車場
○参 加 費：大人6,000円／高校生以下3,000円
○Ｈ　　Ｐ：http://www.hcci.jp/cycling/
○問 合 せ：総務企画課
※申込方法など詳細は、同封チラシをご覧ください。 ▲QRコード
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会員のひろば 那珂湊ブロック

Q この仕事を始めたきっかけは？
美大で日本画を学び、卒業後はアーティスト活動を続ける傍ら、生計
を立てるため水戸の看板デザイン会社で働き、デザイン業を学びまし
た。デザインはアートと比べ、自分のイメージよりも、お客様の理想を
形にする仕事なので、人との繋がりや、やりがいを強く感じ2020年
にデザイナーとして独立して今に至ります。

Q 仕事をする上でのこだわりは？
現在は、看板製作者兼塗装職人である夫との二人三脚で、デザイン
の枠を越え、あらゆるものづくりをしています。美術出身の私と、職人
の夫の知識や経験を掛け合わせた、私たちにしかできないものづく
りの可能性を広げていきたいので、お客様のどんなご要望も、期待
以上の仕上がりで応えていきたいと思います。

Q PRをどうぞ！
企業ロゴ・名刺・WEBサイト・店舗の看板や内装など、新しい始まり
をサポートします。ここでしか出会えない「ものづくり」の術を生か
し、お客様の価値を引き出すお手伝いを行なっていきます。また、子
ども向け造形教室「みなとのみんなのアトリエ」も開講しています。
WEBサイトやInstagramで作品実例を紹介しているので、ぜひご覧
ください。

取材メモ
臼田さんは、那珂湊地区で毎年夏季に開催されるアートイベント「み
なとメディアミュージアム」をきっかけに、2017年に東京から那珂湊
に移住し、もうすっかり地元人に。８月５日には第一子となる小夏ち
ゃんが生まれ、子育てと仕事を両立しているとのことです。

取材メモ
コロナ前は、ホテルや福祉施設などの出張サービスが多かったのです
が、コロナ禍になり自宅で施術する機会が増えたことで、今後は自宅中
心に施術を行っていきたいと話す白土さん。身体を動かすことが好き
で、昔は柔道や空手、合気道をしていたという武闘家の一面も。社交ダ
ンスが趣味で、コロナ前は集まりには相当通ったとのことでした。

Q この仕事を始めたきっかけは？
49歳まで市場関係の会社で、経理や工場管理の仕事をこなすサラ
リーマンでした。サラリーマン生活終盤に今の仕事を副業として始
め、会社を辞めてから本格始動し15年以上経ちました。

Q 仕事をする上でのこだわりは？
まずご来店いただいたお客様には、身体をさまざまな方向に曲げて
いただき症状の確認を行います。それから症状のある部位ごとに
合った施術を行いますが、当院では「自然療法」をモットーにしてい
るので、ご高齢の方でも無理なく通院いただけます。

Q PRをどうぞ！
一般的に「ぎっくり腰」と聞いて、原因は「骨」にあると思う方が多い
かと思いますが、実は「コリ」が大きく関係していることが長年の経
験で分かりました。もちろん、それ以外が原因の腰痛もあるので一概
には言えませんが、マッサージをして凝り固まった筋肉をほぐすこと
で症状が無くなる方がほとんどです。ぎっくり腰以外にも、身体の痛
みの原因が「コリ」からくるものも多いので是非、当院でお試しくだ
さい。

最近では涼しい日も増え、夏の終わりを肌で感じる切ない季節ですが、皆様はいかがお過ごしでしょうか？６月下旬から飼っていたカブトムシが遺した幼虫たちもすくすくと育ち、

大きいもので10㎝程に成長した個体もあります。これから冬に向け飼育を継続すべきか迷っていたのですが、子どもたちに「成虫になるまで育てたい！」と言われてしまった

ので、飼育方法を勉強しながら引き続き育てていこうと思います(;^ )̂ カブトムシの幼虫を成虫になるまで飼育したことがある方は、アドバイスをいただけると嬉しいです！（S．O）

臼田 那智さん

「アーティスト」と「職人」の融合

ヤナチ製作所
お問合せはコチラへ：info@yanachi.com
ホームページ：https://yanachi.com
インスタグラム：@yanachi20

白土 幸光さん

ぎっくり腰は「コリ」が原因!?

幸整体院
ひたちなか市平磯遠原15-6　☎080-1053-4134（要予約）
営業時間／9：00～19：00　定休日／不定休

ゆ き せ い た い い ん

これからは家族３人で頑張ります！

う す だ な    ち

し ら と ゆ き み つ

「コリ」のことならお任せください！

ホームページ
QRコード→

●
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情報発信委員会Instagram
情報発信委員会では、Instagram公式アカウ
ントを運用しています。委員の方々を中心
に、お気に入りのお店や美味しいお店のメニ
ュー、地域のイベント情報を投稿しています
ので、フォローをお願いします！

○問合せ：総務企画課

⬅ フォローはこちらから！

アカウント名：
hitachinaka_cci
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サイクリングDEひたちなか
with大洗2022
参加者募集中！

※詳細は別添チラシを参照
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